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 OBJETIVOS  
 

  

Introduzir a análise quantitativa de dados em Saúde a partir do método científico e de ferramentas da 

Estatística. 

 
 

 
 

 EMENTA  
 

  

Contextualizar o surgimento ao longo da história das ciências de análise de dados e preparar o 
estudante para o planejamento, execução e acompanhamento da coleta de dados relativos a 
projetos de pesquisa científica em Ciências da Saúde, com foco na amostragem, delineamento 
amostral, plano de análise de dados, e na análise quantitativa de dados coletados no contexto das 
Ciências da Saúde. 
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  PROGRAMA   
  

Período: 14.08.25 à 11.12.025 (às quintas-feiras) 

Semestre: Segundo semestre 

Horário: 14:50h às 17:40h 

Data Conteúdo 

__/__/____ Aula expositiva 1: Estatística e Ciênicas da Saúde 
 
Apresentação da disciplina; Ciência, Estatística e Bioestatística; Pesquisa 
científica; Colaboração em pesquisa; Pergunta de pesquisa; Hipótese de Pesquisa, 
Predições a partir dos dados; Etapas do projeto e planejamento estatístico da 
pesquisa; Delineamento de pesquisa. 
 
Apresentação avaliaçao da disciplina: Proposição de um Plano Amostral 

__/__/____ Aula expositiva 2: Amostragem e Delineamento Experimental 
 
Populações e amostras; Tipos de amostragem; Distribuição e erro amostral; 
Tamanho da amostra; Valores atípicos (outlier) e perdidos; Divergênicas entre 
tamanho da amostra e delieamento amostral. Estatistica descritiva. 

__/__/____ Aula expositiva 3: Conhecendo Variáveis 
 
Tipos de variável; Tipos de Variáveis Aleatórias, Variáveis Latentes, subjacentes 
ou constructos; Variáveis observáveis; Variáveis de confusão ou de viés; 
Variáveis de controle. Propriedades das distribuições de frequência; Distribuição 
de probabilidade. 

__/__/____ Aula 4: Planejamento da Atividade Avaliativa 
 
Formação dos grupos, proposição do tema e inicio das atividades. 

__/__/____ Aula 5: Atividade avaliativa 1: Etapa 1 Plano Amostral – Problema 
 
Definição dos objetivos, das hipóteses estatísticas e possiveis predições. 
Caracterização das variáveis, da amostra, do delineamento de pesquisa.  

__/__/____ Aula expositiva 6: Boas práticas em dados 
 
Preparação para coleta de dados; Conhecendo o Excel e alguns programas de 
análise; Tabulação de dados; Validação de dados; Recodificação de dados; 
Higiene da planilha de dados. 

__/__/____ Aula expositiva 7: Sumarização e Apresentação gráfica de dados 
 
Confecção de ilustrações: gráficos e tabelas; Medidas de tendência central: 
média, mediana e moda; Medidas de variabilidade ou dispersão: amplitude, 
variância, desvio padrão, erro padrão e intervalos de confiança; Significância 
teórica e estatística; Nível de significância e tipos de erro; Tamanho de efeito e 
poder estatístico; Inferência estatística; Valor z. 
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__/__/____ Aula expositiva 8: Estatística paramétrica e não-paramétrica 
 
Testes unicaudais e bicaudais; Modelos estatísticos simples, lineares e não 
lineares; Testes de normalidade, homogeneidade e linearidade. 

__/__/____ Aula 9: Dúvidas e execução da Atividade Avaliativa 
 
Atividade coletiva e em grupo de dúvidas do Plano Amostral. 

__/__/____ Atividade avaliativa 10: Etapa 2 Plano Amostral: - Apresentação dos dados 
 
Definição das análises descritivas, gráficas e inferênciais do plano amostral.  

__/__/____ Aula expositiva 11: Testes de associação e para uma ou duas amostras 
 
Testes t para uma amostra, medidas independentes e medidas dependentes; 
Teste Qui-quadrado de aderência e independência; Teste de Mann-Whitney; 
Teste de Wilcoxon. 

__/__/____ Aula expositiva 12: Correlação e regressão 
 
Coeficiente de correlação de Spearman e Kendal; Coeficiente de correlação de 
Pearson bivariada e parcial; Regressão Linear; Regressão logística; Modelos 
Simples e Múltiplos. 

__/__/____ Aula expositiva 13: Testes para três ou mais amostras 
 
ANOVA para medidas independentes, medidas repetidas e medidas mistas; 
Teste de Kruskal-Wallis; Teste de Friedman. Modelos Lineares Generalizados; 
Modelos com fator fixo, fator aleatório e fatores mistos. 

__/__/____ Aula 14: Dúvidas e execução da Atividade Avaliativa 
 
Atividade coletiva e em grupo de dúvidas do Plano Amostral 

__/__/____ Atividade avaliativa 15: Entrega do Plano Amostral 
 
Relatório final com o resultado simulado ou real das análises estatísticas 
propostas no plano amostral. Avaliação da disciplina. 
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